
УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ!!
С 15-19 декабря во всех образовательных учреждения Спировского района
проводится неделя «Сквернословию –нет». И мы не остались в стороне, со
старшими дошкольниками запланировано ряд мероприятий, бесед ,игровых
моментов по данной теме. Дети в игровой форме закрепят правила культуры
поведения, общения, доброго отношения друг с другом, уважения к
взрослым, к родителям, получат понятие плохих, бранных, матерных слов, и
отношения к ним.
Прекрасен, многообразен, богат, велик русский язык. Любое движение
души, порыв чувств можно передать при помощи слова. Ежедневно мы
произносим большое количество слов, не задумываясь о том, что каждое
наше слово несет в себе огромное значение, влияет и на окружающих, и на
нас самих. Язык может быть добрым другом и злым, жестоким врагом.

Наряду с прекрасными, добрыми словами русского языка, несущими
свет, тепло, мы слышим и другие, пагубно влияющие на человека. Это
нецензурные, бранные слова. Сквернословие – социально
опасная проблема нашего общества, наряду с табакокурением, алкоголизмом,
наркоманией, мат делает нашу речь отвратительной. К
сожалению, такие выражения неприятно слушать и слышать.

Матерная брань – это не только набор непристойностей. Подобная
лексика свидетельствует о духовной болезни человека. Ведь слово – не
просто набор звуков, выражающих мысль. Оно способно очень многое
рассказать о нашем духовном состоянии.
Сократ говорил: «Каков человек, такова его и речь».
Нецензурная брань захлестнула Россию. Мат несется на нас с

экранов телевизоров, с театральных и эстрадных подмостков, из
радиоприемников. Мы слышим его в магазине, в автобусе, на улице, в школе,
в семье…Что это - невежество? Непонимание опасности, которую несет
употребление этой лексики не только одному человеку, но и всему народу,
государству в целом? Или преднамеренная целенаправленная политика
разрушения нашей культуры?
Проблема сквернословия в настоящее время очень
актуальна. Но
особенно острой проблема сквернословия становится в среде подростков.
Ведь подростки воспринимают бранную речь, как признак взрослости, как
способ самовыражения, а иногда они просто подражают своим кумирам —
звездам, певцам, телеведущим. По информации Фонда «Общественное
Мнение» сегодня около 71% жителей нашей страны применяют
ненормативную лексику в своей речи. При этом 64% считают, что
употребление мата в речи недопустимо ни при каких обстоятельствах. Как
же так получается , ругаться не хотим, но с языка все-таки срывается?

Так что же такое сквернословие и откуда пришли к нам бранные



слова?
Сквернословие - это речь, наполненная неприличными выражениями,
непристойными словами, бранью. У этого явления много определений:
«нецензурная брань», «непечатные выражения», «матерщина», «нецензурная
лексика». Но издавна нецензурное слово в русском народе именуется
сквернословием , от слова «скверна». В словаре В. И. Даля, который
является результатом глубокого изучения живого русского языка ,сказано:
«скверна — мерзость, гадость, пакость, все гнусное, противное,
отвратительное, непотребное, что мерзит плотски и духовно, нечистота, грязь
и гниль, тление, мертвечина, кал, смрад, вонь, непотребство, разврат,
нравственное растление, все богопротивное».
Откуда же сквернословие свалилось на наши головы?
Корни этого явления уходят далекую языческую древность. Скверные слова
были включены в заклинания, обращенные к языческим божествам, а в
языческое время был распространен культ плодородия. Таким образом, так
называемый мат является языком общения с демонами. Наши предки
произносили эти слова, призывая себе на помощь демонов зла. Ведьмы и
колдуньи использовали сквернословие в своих наговорах, насылая
проклятие.
Но все знали, что бранить детей нельзя матом, они будут мучимы бесами.Браниться при женщинах нельзя: этим оскорбляется, во-первых, Матерь
Божия, во-вторых, родная мать человека и, наконец, мать-земля.Материться в доме нельзя: бесы будут жить в этом жилище.Также нельзя было ругаться в лесу: леший может обидеться, на берегу
реки или озера - оскорбится водяной.
В прежние времена русские люди отдавали себе отчет в том, насколько
мерзко сквернословие, за него строго наказывали.
. После революции мат вошел и в лексикон политических
деятелей. Перед самой перестройкой он взял еще одну - последнюю ступень.
Его подхватила «интеллигенция», особенно гуманитарная. Если раньше
матерщина была, главным образом, специфическим языком преступников,
пьяниц, и других опустившихся лиц, то теперь все в корне изменилось.
Молодые люди свободно матерятся в присутствии девушек, и тех это
нисколько не оскорбляет. Да и в чисто девичьих компаниях употребление
непечатных слов стало обычным делом. Малые дети, слыша брань
родителей, засоряют свой язык, даже не понимая смысла произносимых слов.
Сегодня мат проник в литературу, кино и на телевидение, что, кажется,
нисколько не волнует чиновников, занимающихся вопросами культуры, во
всяком случае, их голосов протеста не слышно.
Почему люди сквернословят?
Скорее всего, оттого, что у людей дурных мыслей и чувств больше, чем
хороших. А, возможно, потому, что мы не задумываемся над словами, не
понимаем и не знаем их значения.
В подростковом возрасте проблема нецензурной лексики становится
особенно острой, ведь для подростков очень часто сквернословие – это



проявление независимости, способности не подчиняться запретам,
то есть чувство взрослости.
В наши дни сквернословие существует в разных проявлениях, как бы
выступает в нескольких аспектах
Прежде всего — это привычное сквернословие, свойственное людям с
невысоким уровнем культуры. В этом случае матерные слова и выражения
входят в обычные словесные ряды и используются, можно сказать,
автоматически. В этом случае мат — это абсолютное и законченное
проявление бескультурья. Основная среда формирования привычного
сквернословия — семья, основная причина — культурный вакуум, царящий в
ней. Поэтому сквернословие так устойчиво: ребенок, который ежедневно
слышит, как его родители «ласкают» друг друга забористым словом, почти
наверняка вырастет «матерноговорящим» и передаст эту привычку своим
детям.
Сквернословие и здоровье
Самым важным и научно подтверждённым является то, что матерные
слова опасны для здоровья, они не только способствуют снижению
интеллекта, провоцируют преступления, обворовывают людей духовно,
унижают и оскорбляют, но и, впитывая в себя словесную грязь, калечат
людские судьбы, приводят к раннему старению и преждевременной смерти.
Человек, как часть Космоса, живёт такой же жизнью, как и космос.
Например, он является источником энергии. Слово человека – тоже энергия.
И эта энергия распространяется в пространстве, Космосе. Если слово
хорошее – доброй энергией насыщается пространство, и оно кому-то
помогает. Если слово нецензурное, грязное, оно засоряет пространство.
Человек может заболеть, соприкоснувшись с этой энергией.
У поэта М.Матусовского есть такие строки:
Есть слова пострашнее, чем порох,
Чем снаряд над окопными рвами
Я советую людям при ссорах
Осторожнее быть со словами.
Вы к словам проявляйте терпенье,
Не берите в расчёт кривотолков.
Ведь от них остаются раненья,
Как от мелких, но острых осколков.
Нормальному, здоровому человеку ненормативная лексика не
нужна. Злоупотребление матом - то, что мы наблюдаем сегодня, - медленно,
но верно ведет к гормональным нарушениям, особенно у женщин, которые
со временем теряют женственность, как в душе, так и во внешности. Причина
все в тех же мужских гормонах. Для женщины мат противоестественен на
физиологическом уровне.
К сожалению, сквернословие негативно влияет не только на здоровье тех,
кто ругается, но и тех, кто вынужден слушать ругательства. А ведь наши
предки давно знали, что злые слова убивают. Не случайно проклятие
поражало насмерть. И словом же воскрешали мертвых, исцеляли больных.



Вспомните, когда вас самих обругали. Начинает сильно биться сердце, к
лицу приливает кровь, настроение портится. Обида приводит к стрессам,
нервным расстройствам и в итоге – к экземам, язве желудка, раку, инфаркту
и инсульту. Длительный стресс, который могут спровоцировать постоянные
унижения от «хама» или грубияна, приводит и к психическим расстройствам,
к снижению иммунитета. Это тот опыт, который, не однажды поставлен на
каждом из нас жизнью.
Стремительно растёт количество
алкоголиков, безумцев, самоубийц. И не последнюю роль во всём этом
играет наша словесная распущенность – СКВЕРНОСЛОВИЕ!!! Около 70%
жителей нашей страны применяют ненормативную лексику в своей речи. И
лишь 29% населения её никогда не употребляют.
Каждому молодому человеку, употребляющему матерную брань, следует
задать себе вопрос: будет ли ему приятно, когда его маленькие сын или дочь
станут при нем ругаться матом?
Самым важным и научно подтверждённым является то, что мат опасен
для здоровья, он не только способствует снижению интеллекта, провоцирует
преступления, создавая иллюзию вседозволенности, обворовывает нас
духовно, унижает и оскорбляет нас, но и, впитывая в себя словесную грязь,
калечит людские судьбы, приводит к раннему старению и преждевременной
смерти.
Подросток, изощренно бранясь, хочет скрыть свою внутреннюю
слабость, инфантильность. И вместо того чтобы делом доказать, что он уже
взрослый, надевает на себя броню грубости и неприступности.
Таким образом, еще раз было доказано, что в скверном слове таится
огромная разрушительная сила.
Мы несем ответственность за каждое праздное слово, особенно скверное.
Ничто не проходит бесследно, и, оскорбляя другого человека, посылая
проклятия ему, мы тем самым навлекаем беду на себя.
Человек, привыкший сквернословить, находится уже в зависимости от своей
вредной привычки.
Часто брань применяют, что называется, для связки слов. К этому люди так
привыкают, что не могут без нее обойтись. Если убрать из языка иного
сквернослова весь мат, мы увидим, насколько беден его лексикон.
Так как же бороться со сквернословием?
К сожалению, запреты проблемы никогда не решали
Детей наказывают за нехорошие слова, а взрослых никто не
наказывает, и ребенок, слыша скверное слово, ухмыляется,
чтобы потом повторить это слово.
Семья, родители – начало всех начал, именно в семье закладываются
основы нравственности, культуры поведения, отношения к окружающим
людям. Родители не должны терять свой авторитет перед детьми.
И в первую очередь, воспитывать детей на собственном примере, ведь вы
для детей - образец поведения.
Добрые, спокойные, утешительные слова могут поднять настроение,



вернуть человеку уверенность в себе, укрепить его дух. Какие это слова?
Психологи утверждают, что самой большой целебной силой обладают слова:
добро, надежда, вера, любовь, счастье, красота.

Заключение.
Наша страна богата природными ресурсами, народ наш талантлив и
образован, но стремительно растёт наркомания, токсикомания, алкоголизм и
курение. И это сопровождается повальной эпидемией сквернословия. Так,
может быть, нужно прислушаться к древней библейской мудрости, которая
гласит: «Если тебя преследуют неудачи, наведи порядок в своей голове».
Порядок в мыслях приведёт к порядку в словах, а доброе слово очистит и
тело от болезней и вредных привычек.
Словом можно убить, словом можно спасти,
Словом можно полки за собой повести.
Словом можно продать, и предать, и купить,
Слово можно в разящий свинец перелить.


